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Samhillsinformation frdn Lumparlands kommun

Lumparlands bibliotek hiller 6ppet:
Mandagar: 17-20, tisdagar: 14-15, onddagar: 17-20

PENSIONARSTRAFF GENTLEMANNATRAFF

Hoppas ni haft en underbar sommar. Vilkomna pa Gentlemannatriff

Sommaren ar inte slut 4n men trots det sa Torsdag 22 augusti kl 14.00
smyger vi nu igdng hostens traffar.

Fikat star framdukat med kaffe och tilltugg.
Vi onskar bade gamla och nya gentlemin
Hjartligt vilkomna.

Vilkomna p4 pensiondrstraff
Torsdag 8 augusti kl 14.00

Berdinas klidder finns pa plats och mellan
klader och gemytliga samtal sa dricker vi
kaffe och dter nagot gott till.

Meddela girna pa forhand om ni kommer och
ev. allergier senast den 6 augusti pa
tel. 04573135568

Hjartligt Vilkomna!
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Vecka 32

Méndag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Vecka 33

Mandag
Tisdag
Onsdag

Torsdag
Fredag

Vecka 34

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

5 augusti
6 augusti
7 augusti
8 augusti
9 augusti

12 augusti
13 augusti
14 augusti

15 augusti
16 augusti

19 augusti
20 augusti
21 augusti
22 augusti
23 augusti

MATSEDEL - Lumparlands grundskola och daghem

Korv och potatismos

Laxfjaril med dillsas och kokt potatis
Kycklinggryta med ris

Koéttsoppa med fattiga riddare till efterritt
Pannbiff med griddséds och kokt potatis

Pyttipanna med stekt dgg
Leverbift med graddsas och kokt potatis
Stekt torsk med citronsds och kokt potatis

Skolstart: Vialkomna alla nya som gamla elever!
Spagetti och kottfarssés
Schnitzel med graddsas och klyftpotatis

Vegetariska gronsaksbiffar med graddsas och kokt potatis
Kycklingbiffar med currysas och ris

Fiskbiffar med kall sds och kokt potatis

Artsoppa med Alandspannkaka till efterritt

Lasagne

Med reservation for dndringar.

Med vénliga hélsningar,
Susanne Eriksson
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MATSEDEL - Kommunens dldreomsorg

(Kapellhagen och hemservicen)

Vecka 32

Mandag 5 augusti Korv och potatismos

Tisdag 6 augusti Laxfjaril med dillsds och kokt potatis
Onsdag 7 augusti Kycklinggryta med ris

Torsdag 8 augusti Kottsoppa med fattiga riddare till efterrétt
Fredag 9 augusti Pannbiff med graddsés och kokt potatis
Lordag 10 augusti Janssonsfrestelse

Sondag 11 augusti Kottgryta och kokt potatis

Vecka 33

Mandag 12 augusti Pyttipanna med stekt agg

Tisdag 13 augusti Leverbift med graddsas och kokt potatis
Onsdag 14 augusti Stekt torsk med citronsds och kokt potatis
Torsdag 15 augusti Spagetti och kottfarssés

Fredag 16 augusti Schnitzel med graddsas och klyftpotatis
Lordag 17 augusti Flygande Jakob med ris

Sondag 18 augusti Korvsas och potatismos

Vecka 34

Méndag 19 augusti Vegetariska gronsaksbiffar med graddsas och kokt potatis
Tisdag 20 augusti Kycklingbiffar med currysas och ris
Onsdag 21 augusti Fiskbiffar med kall sas och kokt potatis
Torsdag 22 augusti Artsoppa med Alandspannkaka till efterritt
Fredag 23 augusti Lasagne

Lordag 24 augusti Lax 1 ugn med dillsds och potatismos
Sondag 25 augusti Kycklingsoppa

Med reservation for dndringar.
Lunchbestillning bor goras pa telefonnummer 018-359042
senast tva dagar 1 forvig sé att koket skall kunna planera portionsantalet.
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Vattenavlisning

Under slutet av juli ménad skickas avlasningskort for vattenmétare
ut till alla vatten - och/eller avloppsabonnenter.

Vinligen uppméirksamma, att méataren bor lasas av tidigare 1 ar pd grund av att
momsen hojs 01.09.2024.
senast den 31.08 2024.

Meddela métarstédllningen till oss, antingen genom att returnera ifyllt
avlasningskort, e-tjanster eller per mail: vatten@lemland.ax.

OBS! Det ar viktigt att 1Amna in avlisningen i tid! Om inte avlasningen kommer
in i tid kommer en avgift pa 50 € att debiteras.

I Klemetsby kommer fastighetsskotarna att 1dsa av métarna for de fast bosatta.
Meddelande kommer 1 postlddan innan avldsningen.

Tekniska nimnden

Byggnads- och miljonimnden sammantrider
tisdagen den 19 augusti 2024

Handlingarna skall inldmnas 1 god tid fore motet.

Byggnadsinspektor Johan Willstedt,
finns pa kommunkansliet i Lumparland p& onsdagar och
ovriga dagar i Lemland, tel. 349 432.



mailto:vatten@lemland.ax
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Nyheter i biblioteket —augusti 2024

Vuxen, skon: Colgan, Jenny Den lilla skolan pa klippan
Vuxen, deckare: Nesser, Hakan Ung mans fard mot natt
Vuxen, fakta: Hjorthaug, Sigbjorn Smartfri rygg
Klynne, Allan Olympiska spelen
Barn & ungdom, skon: Alexander, K.R. Begravd
Genar, Katarina Den vita fjddern
Gordan, Kajsa Kjelle aker till Indien
Steffenmeier, Alex Liselott vill inte bada

Mera bocker pd kommande mot hosten...

Biblioteket iar oppet

Ma kl. 17.00-20.00
Ti kl. 14.00-15.00
On k1. 17.00-20.00

Tel: 359 037 e-mail: bibliotek@lumparland.ax

Ha en skon sensommar!
Mvh, Gunilla
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Mdnadens miljotips fran Byggnads- och miljonamnden

Hall Skargarden Ren rf ansvarar

nationellt fér 6vervakningen av

strandskrap och insamling av
uppfdljningsmaterial i Finland. Ar 2023
gjordes uppféljning i sammanlagt 14 omraden.

Ar 2024 har uppféljningen utvidgats aven till
Aland.

Vid forsta uppféljningen av strandskrap pa Aland hittades plast,
metall och annat skrap.

Det finns 6verlagset mest skrap p% strander i narheten av stader.
Den vanligaste formen av skrap ar cigarettfimpar, som kan fardas
|1&nga vagar for att slutligen hamna i havet.

Snygg Beach ar hall Skargarden Ren rf:s strand

stadningsprogram. Du kan ocksa delta i stadningen av vara strander
genom att ordna ett eget Snygg Beach-stadtalko pa en valfri strand.
Detta dels for att stada upp stranderpa men aven for att samla in-
formation om det skrap som hittas pa dem. L4s mer pa Snygg Beach
webbsida. https://www.siistibiitsi.fi/sv/framsidan/

Kalla: Hall skargarden ren rf
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Hostens aktiviteter for seniorer

vid Folkhdlsan pa Aland

D Sr valkommen att delta osvsatt i vilken kommasn
du bor. Hall dven utkik efter mya kurser, aktiviteter
och evenemang under hosten. For mer detaljerzd
info om kursema se Folkhdlsan pa Alands webbsida
eller sla oss en signal Du hittar information om vad
som 3r pa gang pa Folkhalsan pa Alands webbsida
eller Facebooksida samt i lokaltidnimgarna under
foreningsinfo. Medanstaende aktiviteter halls i

M arieharmn.

u Starka kvinnor 70+

Mindagar ki 11-11 45 Start 2.9, 14 tillféllen. 112 €.

u Styrka och balans fiir
Mandagar kL 13-13 45 Start 2.9, 14 tillfallen. Gratis.

u Styrka och balans fir senlorer
Mandagar kl. 1516, Start 2.9, 14 tillfallen. 1159 €.

u Chilla fiir seniorer
Avwslappning och terhamtning. Mandagar 10-10.45.
Start 710 6 tillfallen. 30 &.

u Vattengympa for seniorer
Twd grupper, tisdagar 12 301315 och 13 301415

start 10,9, 12 tillfSllen 108 &

= Linedance i lugnt tempo
Tisdagar kl. 14—15. Start 1009 12 tillfallen. 102 &

n Stolyoga fir seniorer

On=dagar k. 10-10.45. Start 11.9, 12 tillfallen. 96 £.
m Styrka och balans —Lugnare tempol
Onsdagar kl. 12-13. Start 4.9, 14 tillfallen. 119 £.

u Styrka och balans fir senlorer
On=dagar kl. 13-14. Start 4.9, 14 tillfallen. 119 €.

m Starka kvinnor 70+
On=dagar kl. 10-10.45 Start 4.9, 14 tillfallen. 112 €.

m Starka seniorer 70+
Torsdagar kl. 11.15-12F Start 5.9, 14 tilfallen. 112 &

m Starka seniorer, digitalt — Trimna war do willl
Torsdagar kl. 120014080 Start 5.9, & tillfallen. 42 &

= Kraativ rirelsae
Torsdagar kil 132 3014 30 Siart 129, 17 tillifallen 102 &

= Oronakupunktur enlisgt NADA

Torsdagar 1U00— ca 11, Start 260, 10 tillfallen. 80 £
Hjalpear aj mot hiirsainedsattning.

= Yoga for seniorar

Twva grupper, fredagar kl. 9—1015 eller 10.30-11.45_
start 139, 12 tillfallen. Kostnad 108 £.

= ALt l3sa tillsammans
Liordagar kl. 10-11_30. Start 7.9, & tllialken. Gratis.

m Stickcafé
Onsdagar kl. 13-15. 30 Start 4.9 Ingen anmalan. Gratis.

DES! Du kan anmala dig tll ovanstaendes kurser
fran och med 14.8 ki. 10000 pa tin 008 527 043 f
& 527063 eller www fodkhalsandffaland eller Folk-
halsans Allaktivitetshus, Skeppargatam 11 kL 10-12.
P2 webbsidan finns en TESTEURS dar du kan prova
att anmala dig sa att det fliyter smidigt nar det ar dags.
| host fortsdtter Sven HERREga gruppen, Mandags-
mdlarna. Lunchvannema, discgolfen, lunchiriiffar for
ndrstaendevardarse mome H3l wtkik | mediema.

Wid frégor. kontakta koordinator fiir Sldre och halsa
Erika Boremius-EKankkonen, tfn 018 527 043, e-post
enka borenies-kEankkonendgd@fol khalsanax.

lag ar pa plats igem 128

= TolichiEaan

Jag utfér Entreprenadarbeten
Grdvning
Vdgar, Husgrunder

Diken, Muddring

m.m.
Snéplogning

Sandning

Kontakta Anton Alm pd
04573435499 eller

mulanentreprenad@gmail.com

VASSKLIPPNING

Vill du fa bort vassen pa din strandtomt
eller bdthamn? D4 har vi 16sningen for
dig!

Med en miljéanpassad vassmaskin ut-
for vi klippning och uppsamling av
vass béde 1 vattnet och pé land.

Vilkomna att kontakta oss for mer
information.

www.vassfritt.ax
vasstritt@outlook.com
+3584573479901
Facebook: Vassfritt.ax
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Hej alla Nybonds vanner!

Sommarsdsongen pa Nybonds ar snart pa slutrakan. Tisdagen den 13 augusti
kommer vi att halla 6ppet sista gangen for sdsongen.

Muséet, caféet och loppisen kommer att vara dppen.

Traditionsenligt har vi under sista loppiskvallen 50 % rabatt pa nastan allt pa
loppisen, sa kom och fynda.

Alla hjartligt valkomnal!

Efter stangningen kommer vi att borja jobba infér skordemarknaden som vi
kommer att delta i som "Plapp App gard".

Ngbonds ¢ Sirogstad

Med vanliga halsningar

Styrelsen pa Nybond!

Lumparlands avdelnings kondoleanser
kan du kopa pa Matboden Ab

Roda Korset
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FIRMA LARISAS HEMSTAD
* Hemstiidning

* thttstﬁdwiw@

* Kontorsstiidning

* Tviidgardsarbete

For prisuppgifter och bestiillning, kontakta
Larisa Kolganova:

Tel: 0457 344 68FF efter kL. 15:00 ( SMS giiv bra fven dvriga tider )
E-post: larisaezo4@gmall.com

Kontaktlista-dldreradet

Gun Holmstrom, Telefon hem: 018-33795 Anna-Lisa Sandell Telefon hem: 018-54193
ordférande Mobil: 040-8415666 Mobil: 0400-704300

E-post: gun.holmstrom@aland.net E-post: annalisasandell@aland.net
Sara Schiitten, Telefon: 018-349440 Jan-Olof Lindgvist Mobil: 0400-831733
sekreterare E-post: sara.schitten@lemland.ax E-post: jos-bygg@hotmail.com
Leo Léthman Telefon hem: 018-35677 Ann-Charlotte Telefon hem: 018-35529

E-post: leo.lothman@aland.net Sundblom E-post: ann-charlotte.sundblom@

aland.net

Borje Lundberg Telefon hem: 018-34222
Mobil: 0457-5300750
E-post: borje.|@aland.net

/

fi

! Mandag-fredag 9.30-18.00
MATBODEN Lérdagar 9.30-14.00
Valkomna att handla i Er butik!
Telefon: 35511

LUMPARLANDS TRIVSELFOND

for pensionarer
Fondbrev finns att kopa pa Matboden Ab
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(Misebilen 2024 4B i

NP
Lumpariand, Klematsby = N7
Férsta torsdagen i manaden W. *18:00-18:30 @/46 ““'@M
Kk, Ky brndetation, o ( KRAFTSKIVA! )
im, m K. 13: i & v
Hammarland, Katthy \@J‘:’@ 4 ~

Tredje torsdagen i manaden W, *18:00-18:320
Sottunga, vid affdren

Kl. 14:00-15:45, enligt datum: 276,257, 22 8 I8 11 £ 2712
Mariehamn & Jomala

Mind agar Tisdagar
16:00-16:30 | Vikingterminalen Usterdedens parkering
165451715 | Lenik Strandniis skola
17:30-18:00 | Baltichallen Geterkaulla daghem
18151845 | Smdshuset Hantverkargrind, bomala
19:00:1%:30 | S-market, noma P Maxinge, sbdra P

[Misebien kir inte réda dagar. midsommarafon_ julafion & nyarsafton)

*0BS, rittelse

Tyvarr har fel information om Misebilens turlista gatt ut | Misebladet
samt i informationsutskick under juni manad. Tiderna far Misebilen i
Lumpariand (Klemetsby) och Hammarland (Kattby) &r 18:00-18:30.

mise

\_ WWW.mise.ax
Naista infoblad utkommer
mandagen den
LUMPARLANDS KOMMUN 2 september2024
Kyrkvégen 26,
22630 LUMPARLAND
Tel: 35 900 DEADLINE
FREDAGEN DEN
Kommunens e-post adress: 23 augusti
info@lumparland.ax
Kommunens hemsida Om du vill ha med nigot 1 infobladet skicka
www.lumparland.ax e-post till:

infobladet@lumparland.ax
eller ring tel. 359 021

Halsningar:
Asa Mattsson
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